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ASOCIACION COLOMBIANA DE NEFROLOGIA E HIPERTENSION ARTERIAL 

NIT.  860.044.447-8 
 

 

 

Día Mundial del Riñón 

Fecha: Marzo de 2020 

Horario: 8:00am a 2:00pm 

Lugar: Clinica de la Costa – Universidad Simón Bolívar 

Malecón del Rio. 

 Barranquilla –Atlántico. 

 

Evento avalado por: 

Asociación Colombiana de Nefrología e hipertensión ASOCOLNEF 

Asociación Colombiana de Nefrología Pediátrica ACONEPE 

 

 

 

 

Descripción del Evento 

 

En Ocasión del el Dia Mundial del Riñón se reúnen Clinica de la Costa, 

Universidad Simón Bolívar, Asociación Colombiana de Nefrología e Hipertensión 

ASOCOLNEF, Asociación Colombiana de Nefrología Pediátrica ACONEPE, entre 

otras instituciones en un evento académico y recreativo para reiterar el nuestro 

compromiso con las aplicación de las múltiples estrategias para la promoción y el 

mantenimiento de la salud (RPSM) las cuales hacen parte de los componentes del 

modelo de atencion Maite a nivel Nacional. En esta oportunidad el propósito de 

conmemorar el Dia Mundial del Riñón hemos querido desarrollar  actividades de 

sensibilización a la población Barranquillera frente a temas de interés en salud 

pública como lo es la prevención de la hipertensión Arterial y otras patologías 

asociadas a la enfermedad Renal las cuales ocupan un alto porcentaje del costo en 

Salud para Colombia. 
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Agenda Dia mundial del Riñón. 

 

 

Hora lugar Actividad Responsables 

 

6:00 -am. 

 

Malecón del Rio 

 

Caminata COLOMBIANO 

CUIDA TU RIÑON 2020 

 

Clinica de la 

Costa 

 

8:00 a 8:20 -A.m. 

 

Auditorio Clinica de la 

Costa y de Universidad 

Simón Bolívar. 

 

 

Registro de los participantes 

 

Joanny 

Sarmiento 

 

 

8:20 8:45 -Am 

 

 

Auditorio Clinica de la 

Costa/ Universidad 

Simón Bolívar 

 

Apertura 

Dr. Gustavo AROCA 

Martínez. 

Dr. José Rafael Consuegra 

Dr. Gustavo 

Aroca Martínez. 

Nefrólogo/ Dr. en 

Investigacion y 

Docencia 

 

 

 

8:45 9:00 -Am 

 

Auditorio Clinica de la 

Costa/ Universidad 

Simón Bolívar 

 

Enfermedad Renal. Un tema 

de interés en Salud publica 

Dr. Andrés 

Cadena  

Nefrólogo Clinica 

de la Costa 

 

 

 

 

 

9:00 -Am 

 

 

 

 

Auditorio Clinica de la 

Costa/ Universidad 

Simón Bolívar 

 

 

 

 

Prevención de la Enfermedad 

desde la óptica del cuidado de 

Enfermería 

Joanny 

Sarmiento. 

Enfermera Líder 

fundación 

funluca del 

Caribe  

Ana milena 

Herrera 

Enfermera 

Magister en 

Epidemiologia 
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9:45- 10:15- Am 

 

Auditorio Clinica de la 

costa/ Universidad 

Simón Bolívar 

Presentación de proyecto de 

investigacion tamizaje para 

identificación de factores de 

riesgo asociados a la 

enfermedad Renal en 

población indígena de 

Colombia 

 

Dra. Sandra 

Hernández. Md 

Internista / 

Nefróloga. 

 

 

10:15- 10:35 -Am 

Auditorio Clinica de la 

costa/ Universidad 

Simón Bolívar 

 

COFFE BREAK 

 

 

 

 

10:35 – 11:00 Am 

 

Auditorio Clinica de la 

costa/ Universidad 

Simón Bolívar. vía 

streaming 

 

  

Conversatorio con pacientes 

de la fundación lupus del 

caribe sobre la enfermedad 

Renal y lo hábitos de vida 

Saludable  

 

Esildais de la Hoz 

Enfermera 

Unidad Renal 

Clinica de la 

Costa 

 

11:12:00 Pm 

 

Auditorio Clinica de la 

Costa/ Universidad 

Simón Bolívar 

             cierre 

 

Dr. Gustavo 

Aroca Martínez. 

Nefrólogo/ Dr. en 

Investigacion y 

Docencia 

 

 

1:00PM –Almuerzo 

libre 

 

 

Todo el: Dia  

De 8:00am -12:00pm  

2:00pm -5:00pm 

 

Club de leones de 

Barranquilla 

Consulta Médica Gratuita a 

pacientes Hipertensos y con 

factores de riesgo de 
Enfermedad Renal  

 

 

Nefrocaribe 

 

Todo el: Dia  

De 8:00am -12:00pm  

2:00pm -5:00pm 

 

Clinica de la Costa- 

Universidad Simón 

Bolívar –Club de leones 

Tamizaje de presión arterial a 

comunidad en los distintos 

entornos. (Laboral 
Comunitario) 

 

Programa de 

Enfermería 

Universidad 

Simón Bolívar. 
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Actividades Complementarias  y paralelas 

 

Hora 

lugar Actividad Responsables 

 

 

8:00 am -1:00 pm 

 

 

Universidad Simón 

Bolívar 

 

Stand de promoción y 

el mantenimiento de la 

Salud Renal 

 

Adriana Zabala 

Doctora en 

Enfermería 

 

 

8:00am -1:00 pm 

 

 

 

Universidad Simón 

Bolívar 

 

Stand de promoción y 

el mantenimiento de la 

salud Renal cuidado 

Renal en el embarazo 

 

Diana Rodríguez 

Magister en 

Enfermería 

 

 

8:00 am -1:00 pm 

 

 

Universidad Simón 

Bolívar 

 

Entrega de detalles a 

participantes en la 

Ruleta de 

conocimiento de 

avances en salud Renal 

 

Docente Nancy 

Carrillo  

Doctora en 

Enfermería 

 

 

8:00 am-1:00 pm 

 

 

 

 

Universidad Simón 

Bolívar 

 

Maratón de 

conocimiento  Renal. 

 

Cenith Cabarcas 

Maestría en 

Enfermería 

 

 

 

Gustavo Aroca Martínez 

Presidente  

Asociación Colombiana de Nefrología e Hipertensión 
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