
	

	

	

CRONOGRAMA	ACTIVIDAD	DIA	MUNDIAL	DEL	RIÑÓN		

Marzo	10	de	2020:	Dia	mundial	del	riñón	en	comunidad	agrícola	de	Sitio	Nuevo,	
Magdalena.		

Hora	 Actividad		 Responsable	
4:00-6:00	am		 Encuentro	y	traslado	desde	

clínica	de	la	costa	a	Sitio	
Nuevo		

Grupo	de	investigación	de	
nefrología	–	Clínica	de	la	
Costa	–	Universidad	Simón	

Bolívar	
	
	
	
	

6:00	am	–	7:00	am		

Presentación	del	programa	
de	prevención	de	
enfermedad	renal		

Dr.	Gustavo	Aroca		

Cuidados	de	tus	riñones:	
consejos	básicos		

Dra.	Geraldine	Avendaño		

Motivación	sobre	adecuada	
hidratación	con	agua	

Dr.	William	Peña		

Charla:	alimentación	
enfocada	a	cuidado	renal		

Dr.	Rafael	Pérez	

7:00	am	–	8:00	am		 Encuesta	de	riesgo	renal	y	
toma	de	muestra	de	sangre	

y	orina		

Grupo	de	investigación	de	
nefrología	–	Clínica	de	la	
Costa	–	Universidad	Simón	

Bolívar	
	

Marzo	12	de	2020:	Caminata	“Salud	Renal	Para	Todos”		

Hora	 Actividad		 Lugar	
6:00	am		 Caminata	por	la	salud	renal		 Malecón	de	Barranquilla	

	

	


